
75分パーソナルトレーニング
⾷事徹底管理サポート

毎回プロテインドリンク付

超本気短期集中プラン

⼤⼈のからだ⾰命

248,800円
全16回（2ヶ⽉）

体験パーソナル後
ご契約で

20,000円OFF

※全て税込価格表⺬
※お1⼈あたりの価格

SPECIAL�PLAN

特別プラン



フリーメンバー フリー＋１ フリー＋２ フリー＋４

⽉額
5,000円

⽉額
8,800円

⽉額
12,000円

⽉額
16,600円

パーソナル
トレーニング
（30分）

�

０
回/⽉

パーソナル
トレーニング
（30分）

�

１
回/⽉

パーソナル
トレーニング
（30分）

�

２
回/⽉

パーソナル
トレーニング
（30分）

�

４
回/⽉

⽉４回 ⽉８回

3⼈ ⽉額�14,000円 ⽉額�26,400円

4⼈以上 ⽉額�8,800円 ⽉額�16,000円

※全て税込価格表⺬
※お1⼈あたりの価格

会員制フィットネスジム

グループトレーニング


